You are what you eat

You are what you eat. Well, I want
to be wild. Join me and take a walk
on the wild side of Finnish food.

Bon appetit! @
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ALEXANDER STUBB is Finland’s
minister for European affairs
and foreign trade.
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Niinkod on nareet? No ei:
Ihminen ei ole, mita han syo...

Reipas Eurooppa-ministerimme on tassa selvastikin
nielaissut muodikasta puppua “villivihanneksista”
yms.
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Ruvetaan rohkimaan...?

MOAMME SIANLUIHAN TUOTANTOM
PYRITAAN LISAAMAAN,

KOINKA
FALNON
S\TA NO
LISATAZ

S RiPPuL SSLVITAMME | KOINKA PALION
TIETYSTA PEKONIA IHMINEN VO! FOPSIA
Tetee - ENNEN KUIN ALKAA
LISISTA ROHKIA .
TUTKIMUK-  [§

SISTA.
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lhminen el ole mita han syo

JA DET AR VAL BARA
MAN BLIR VAD MAN ATT VAYA... ANTINGEN
KTER,,VET U BLIR MAN SOM EN
GALEN KO ELLER OCKSA
SLUTAR MAN SINA
PAGAR SOM EN GRONSAK !
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— syémme vieraita proteiineja
ja perimaainesta

(Ihmista syovat vain vauvat)



Salaatin
geenit

¢ Nauttikaamme 500 g annos
sekasalaattia
— siind on 4 miljardia solua
— Joka solussa 25 000 geenia
¢ SOImme slis
100 000 miljardia eli
100 000 000 000 000
’vierasta” geenia
— tassa tapauksessa kasvigeeneja

— joista yllattavan™ suuri joukko on
melko lahella omiamme

< Brennecke (2001) EMBO



