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Lasten alykkyysosamaarén lasku sai viranomaiset uudelleen kieltdmaan
jodittoman suolan myynnin

New Delhi, IPS—Ranjit Devraj

Intialaislasten keskimaaréinen alykkyysosamaara on laskenut sen jalkeen kun maan hallitus kuusi
vuotta sitten salli jodittoman suolan myynnin. Uusi tutkimustieto sai poliitikot ja viranomaiset
nopeasti varpailleen.

- Suolan tuottajilla on kaksi kuukautta aikaa palata tuottamaan pelkastaén jodioitua suolaa, sosiaali-
ja terveysministeri Anbumani Ramadoss sanoi New Delhissa pidetyssé konferenssissa, jossa
kasiteltiin jodinpuutteen aiheuttamia terveyshaittoja.

Kun jodittoman suolan myynti sallittiin, Intiaa hallitsi oikeistolainen Bharatiya Janata -puolue
(BJP). Se héavisi parlamenttivaalit vuonna 2004 maata perinteisesti hallinneelle kongressipuolueelle.

— BJP:lainen hallitus my®ntyi teollisuuden painostukseen®, vaikka oli tietoinen terveydellisista
seurauksista. Jodin lisdédminen suolaan on helppo, halpa ja tehokas keino vahent&a jodinpuutteesta
aiheutuvia haittoja, sisaeritykseen erikoistunut l&&kéri N. Kochupillai kertoo.

Terveysongelmia jodinpuutteesta

Jodinpuute aiheuttaa esimerkiksi struumaa, kasvun pyséhtymistd, raskauden keskeytyksia ja
kuuromykkyytta. Monissa Afrikan, Aasian ja Latinalaisen Amerikan maissa juuri jodinpuute on
merkittéva syy lasten henkiseen jalkeenjaaneisyyteen.

Intia on ollut suolan jodioimisen pioneerimaa 1950-luvulta lahtien, kun tutkimukset osoittivat
yhteyden henkisen vajavaisuuden ja maaperan jodinpuutteen® valilla.

Suolaa tuottaville pienille perheyrityksille jodipakon poisto oli ilouutinen. Ne kilpailevat hinnalla ja
pystyvat myyméaan joditonta kotitekoista suolaansa kolmasosalla jodioitujen merkkisuolojen
hinnasta.

Intialaisista 40 prosenttia eld4 koyhyysrajan alapuolella, ja juuri he ovat nyt ostaneet halvinta,
jodioimatonta suolaa ja karsivat seurauksista. Tamén aavistaen laékari Kochupillai kollegoineen
vastusti tiukasti hallituksen paatdsta kumota jodipakko vuonna 1999.

Kochupillain ja kollegoiden viel& julkaisematon tutkimus osoittaa, etta lasten keskiméaardinen
alykkyysosamé&éra on laskenut juuri niissé talouksissa, joissa on siirretty kayttaméaan joditonta

! Asialla eivét olleetkaan "pahat suurfirmat” vaan pienet perheyritykset — mita “ruohonjuuritason kansalaisjarjesté” IPS
t&ssé kiemurtelee.

2 Myds Suomen véestd karsi jodin puutossairauksista niind vuosisatoina, kun sdimme luonnon mukaista ravintoa.

® Kumoamispaatos saattoi liittya tuolloisen hallituksen linjaan ottaa kayttdon ikivanhaa intialaista uskomuslaakintaa —
ideana keraté ujostelematta “rahat pois lannen laakintaturisteilta”, Kiinan kukoistavan bisnesmallin mukaan. Pekingissa
Suomenkin elakematkalaiset viedaan aina “kiinalaisen laaketieteen” klinikoille hupsuttelemaan. Siella sytytellaan
sahkdlamppuja taikapiirisséd ja madritetadn kaikki sairaudet suonen sykinnasté - paddsemme vaarantamaan maksamme
luontaismyrkyilla ja maksamaan itsemme kipeiksi uhanalaisten kasvien ja eldinten havittamisesta. ”Intian
terveysministerid paljasti suunnitelman edistéa intialaista laakintéjarjestelmaa (ISM), mika sisaltdd mm.
vaihtoehtohoitojen edistamistd... Olemme suositelleet Intian l&&ketieteelliselle neuvostolle, etta [l1a&kérien] opetukseen
siséllytetddn ainakin kaksi oppiainetta ISM:std ja homeopatiasta... Terveysministerid valmistautuu edistdmaén
"laékintaturismia” kayttaen [paikallisiin uskontoihin perustuvia] ayruveda- ja joogaterapioita.” (11.11.2000 The Lancet
356: 1665).



suolaa. Vuonna 1999 intialaisperheistd 49 prosenttia sai ruokapoytdénsa jodisuolaa, vuonna 2003
osuus oli pudonnut 37 prosenttiin.

Maailman terveysjérjeston paikallinen neuvonantaja Rukhsana Haider valitteli, ettd Intia on nyt
menettanyt kérkipaikkansa taistelussa jodinpuutteen aiheuttamia sairauksia vastaan ja monet maat,
jotka ryhtyivat toimiin myShemmin, ovat ajaneet Intian edelle?.

Kuvateksti: Intian edellinen hallitus taipui teollisuuden painostukseen, minké& seurauksena
kansanterveys karsi.

* Intiassa menneisyytta tavoittelevat myos eraat aktivistit kuten fyysikko, “ekofeministi” Vandana Shiva, jonka mukaan
”Intia voi parantaa véesttnsa, koska 70 prosentilla ihmisista on paésy kotoperdisiin ladkintajarjestelmiin”. Niinpé kai —
kun juuri nuo nimenomaiset kotoperdiset ladkintajarjestelmét olivat ainoina laékintdjarjestelming, pikkulasten

kuolleisuus oli kymmenid prosentteja ja ihmiset saivat odottaa elavénsé vain nelikymppisiksi (Ronald Bailey, Reason
Online 8.9.2000).



