Hivenainepuutoksista
rappeutumasairauksia

¢ ’Mikroravinteiden riittamattomyys on
haitallista solujen perintoainekselle.
Sisaerityshormonit, ravintoepatasapainot,
Infektiolden aiheuttamat tulehdukset seka
perinnolliset tekijat — joista mikaan el
sisalla ulkoa saatua syopaa aiheuttavaa
alnetta — ovat thmisen syovan
paaaiheuttajat.”

¢ ’Suuri hedelmien ja kasvisten kulutus
liittyy alentuneeseen riskiin saada
rappeutumasairauksia kuten syopa, sydan-
Ja verenkiertoelinten sairaudet, kaihi ja
alrvohairiot.”
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(* Ns. Amesin mutaatiotestin kehittdja, on yksi maailman
25 siteeratuimmasta tutkijasta)


http://www.geenit.fi/amesgold.pdf

