Ruoan vai rikkakasvien viljelya?
(Eteld-Suomen Sanomat 27.12.2003)

KUVA: Rikkakasvit levittavéat tuholaisia ja tauteja seka lisadvat kosteutta ja homevaaraa.

Kun rikkakasveja torjutaan tehokkaasti, niit4 on pellolla vdhan. Englannissa asia selvisi kolmen
vuoden ja miljoonien puntien viljelykokeissa, ja tulos kohahdutti mediassa.

Viljelijat ovat tosin tienneet tdman jo joitakin vuosituhansia.
Mutta saako rikkaruohoja torjua? Eiko annettaisi kaikkien kukkien kukkia?

Ajatusta voidaan testata. Kun rikat jatetadn kasvamaan, sokerijuurikkaista menetetaan 81 prosenttia
(Gianessi 2003). Ja kuitenkin torjunta oli tehty edellisend vuonna. Jo yksi jauhosavikka
neliometrilla heikentéa juurikassatoa.

Rikat rehottaisivat vahemmalla vaivalla. Nautimmeko siis aivan vééaria kasveja?

Fyysikko Vandana Shiva torjuu satoisat lajikkeet ja A-vitamiiniriisin. Niiden sijasta Intian kdyhien
tulisi syoda rikkaruohoja, kuten jauhosavikkaa. Se tosin aiheuttaa myrkytyksia elaimillekin, silla
siind on vahingollista oksaalihappoa jopa yksitoista prosenttia. Vuohikin ymmaértaa sita vaistaa.
Vanhaan aikaan savikalla oli kylla kaytt6a suolistoloisten h&datamisessa.

Kasveja on satojatuhansia lajeja, mutta ihmisen evaéksi niista kdy vain pieni vahemmisto. Kasveista
tunnetaan yli 200 000 kemikaalia, joita syntyy niiden toissijaisessa aineenvaihdunnassa. Monilla
niistd on puolustustehtavié. Kasvit torjuvat haitta-aineillaan kasvintuhoojia, kuten kasveja syovia
eldimia.

Kasvien kannalta myds ihminen on tuholainen. Ainoat tuotteet, jotka ne ovat “tarkoittaneet*
nisdkkéiden syotaviksi, ovat erdéat hedelmat ja marjat — kypsind. Talléin eléin on valjastettu
levittaméaan kasvin siemenid. Nasia on meille myrkyllinen, ja tuomenmarjatkin kannattaa jattaa
linnuille.

Haitta-aineita on onnistuttu vahentamaén kasvinjalostuksen vuosituhansina. Moni myrkyllinen
luonnon kasvi on ndin saatu ihmisen kayttoon, esimerkiksi peruna, tomaatti, kassava ja rapsi.

Mutta muodikkaat “villivihannekset* kannattaa jattaa saalistamatta.

Kasvi vaarassa paikassa

“Pahaa diversiteettia“ - rikkojen, tautien ja tuholaisten moninaisuutta - on torjuttava kaikissa
viljelytavoissa. Rikkakasveja hillitadn koneilla, torjunta-aineilla (herbisideilld) ja kestavilla
lajikkeilla. Kdyhissd maissa ihmisvoimin ja terveyden kustannuksella - vanhat konstit kuluttavat.

Myynnisté vedettiin 50 000 maitolitraa pahan maun vuoksi. Laatuvirheit tulee, jos lehmé syo
leinikkid, saunakukkaa, siankarsamaoa tai suolaheindé. Rapsitljy saa rikkasiemenista haitta-aineita.
Keliakia- tai allergiapotilas ei kesta vaaria lajeja ruoassaan.



Luomurypsiin virtaa haittageeneja peltokaalista, ja villijuurikas pilaa sokerijuurikaslajikkeet. Rikat
levittavat tuholaisia ja tauteja seka lisadavat kosteutta ja homevaaraa.

Herbisidinkestava soija kaksinkertaisti USA:ssa kyntaméattdman viljelyn. Tdma vahentaa eroosiota
ja vesien saastumista - hedelmaéllista pintamaata saastyy 700 miljoonaa tonnia vuodessa. Maa sitoo
hiiltd enemman ja sen elidsto rikastuu. Herbisidien kayttémaara vahenee ja vanhat tehoaineet
vaihtuvat ymparistomyaotaisiin.

Viljely vaikuttaa aina pellon lajisuhteisiin. Muuntogeenisen rapsin viljelmalla viihtyy perhosia nelin
verroin ja mehildisia 30 kertaa enemman kuin perinteiselld maissipellolla. Maissiko siis kiellettava?

Mittaustulos ei yllattanyt

"Geenimuokattu viljely vahingoksi luonnolle”, uutisoi media Englannin viljelykokeita. Vite on
vaara. Geenitekniikasta ei ole lainkaan kysymys, korosti Royal Society julkaistessaan tulokset.
Ymparistovaikutukset riippuvat lajikkeen ominaisuuksista, eivat jalostustavasta - herbisidinkestavia
lajikkeita jalostetaan myds vanhoilla menetelmilla.

Tosiasiassa kokeet mittasivat, kuinka rikkamaara vaikuttaa pellon eliomaédraan. Eiké tulos yllata.
Kun rikkaruoho ei rehota, on pellolla véhemmaén sen sydjiakin.

Niin kay, tehostetaan rikkatorjuntaa miten tahansa - uusilla herbisideilld, niita kestavilla lajikkeilla
tai karventamalla rikkakasveja liekinheittimell& luomuviljelyssa.

Kokeissa selvisi, ettd herbisidinkestévilla lajikkeilla viljely voi onnistua paremmin. Rikkoja ei
kasitella "varmuuden vuoksi" etukateen vaan tarpeen mukaan myéhemmin. Tama lisaa
niveljalkaisten monimuotoisuutta alkukesélla. Loppukesélla on kuitenkin véhemman rikkasiemenia
ja niita syovia kuoriaisia. Siemenia kertyy maaperaan niukemmin, ja viljely helpottuu.

Rikkakasveja saadaan helposti lisaa - vdhennetaan vain herbisidin mééaraa, kertoo Tanskan
ymparistokeskuksen tutkimus. VVoidaan myos antaa rikkojen kasvaa pitkaan rivivéleissa ja rajata
torjunta ensin juurikasriville (Dewar ym. 2003).

Kultaisia ohjeita rikkatarhureille

Herbisidinkestava juurikas toisi viiden prosentin sadonlisdn. Osa Englannin pelloista voitaisiin
silloin - jos halutaan - s&&stéé "rikkamaiksi” elaimille.

Englannissa voitaisiin ndin tuottaa vuodessa 37 miljardia rikkakasvia enemman - ilman haittoja
sokerisadolle. Linnut saisivat siemenia paljon runsaammin kuin vanhassa viljelyssa, ja herbisideja
kuluisi 222 000 kiloa véhemman (Gianessi 2003).

Englantilaiselle “luonto* on pelto ja pensasaita. Maasta on 75 prosenttia peltoa - luontonsa Englanti
havitti vuosisatoja sitten. Jos viljeltéisiin tehokkaasti, olisi tilaa myds niityille ja metsille. EIama on
niissa monimuotoisempaa, ja metsa sitoo myds enemman hiilta.

Neliometrille voi varista satojatuhansia siemenid. Jos niit4 aiotaan tallettaa maaperéan
"siemenpankkiin”, kynnetaan ne heti (kuivaan) maahan lepddmaéan. Niin saldo nousee parhaiten -



vastoin opetuksia.

Monivuotisille rikkakasveille on koeteltuja konsteja. Antiikin myyteissé katkaistu p&é kasvattaa
yhdeksan uutta. Juurakoita vain katkotaan ja kynnetdédn maahan odottamaan, kunnes joku myllaa
niita taas kasvukerrokseen.

Kotimaisia ketokukkia voidaan suosia niityilla ja tienvarsilla nyhtdmélla pois vahvoja rikkakasveja.
Néin kasvaa monipuolista ravintoa perhosille. Maan pintaa raapimalla saadaan kukkien
siementaimille jalansijaa. Perinteinen niitto palvelee paremminkin heinékasveja.

Valvatti, ohdake, juolavehnd ja savikka ovat ihmista hyddyntavid maailmanvalloittajia eivatka
suojelua kaipaa.
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