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MIKA SISU ON?

* Sisu on Helsingin yliopiston
opintotietojarjestelma

e Sisussa teet opintosuunnitelman, joka
auttaa sinua pysymaan kartalla
opintojesi etenemisesta ja nayttaa, mita
opintoja tutkinnostasi viela puuttuu.

* Opintosuunnitelman kautta ilmoittaudut
kursseille, saat kurssiarvosanat, viestit
ohjaajasi kanssa seka teet erilaisia
hakemuksia.
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7\ Maailman parhaaksi (3v+2v)

(=) Maailman parhaaksi -kandiohjelma
B KH01-001

) Tiede ja oppiminen
” B HY-10

5 B Hy-110

op Totuus, sivistys ja vapaus

5 | B Hy-140
op Eettinen omatunto

o) Tiedetta ja yhteistyota
B HY-20

5 B Hy-220
op  Perustutkimus |

5 B Hy-240
op Kandidaatin tutkielma
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% OPINTOJEN SUUNNITTELUN PERIAATTEET

 Opintosuunnitelmaa el tarvitse tehda kerralla koko tutkinnon ajalle, vaan voit
muokata sita joustavasti koska vain.

o Vahimmillaan riittaa, etta lisaat suunnitelmaan opinnot, joihin haluat ilmoittautua.

* Suunnitelmaa ei yleensa tarvitse lahettaa hyvaksyttavaksi. Sinun taytyy hakea
muokkauksille hyvaksyntaa vain, jos poikkeat tutkintosi rakenteesta.

 Voit tarvittaessa tehda Sisussa useampia suunnitelmia, mutta vain yksi niista voi olla
ensisijainen. Voit ilmoittautua, tehda hakemuksia ja valmistua vain ensisijaisen
suunnitelman kautta.

 |[Imoittaudu aina kursseille opintosuunnitelman kautta!
 Lisatietoa: Opiskelijan ohjeet = Opintojen suunnittelu ja HOPS-ohjaus
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% OPINTOJEN OHJAUS

» Opiskelutaidot | ja Opiskelutaidot Il-kurssien puitteissa
» Uusien opiskelijoiden HOPS-ohjaajat

* Niko Jokela

* Risto Paatelainen

« Taina Ruuskanen

« Tommy Ahlgren (sve)

» Opintoneuvontaa ja tukea Sisun kaytdssa antaa myo6s koulutussuunnittelija
Hanna-Mari Kivinen

» Sahkopostitset tavoitat parhaiten osoitteesta kumpula-student@helsinki.fi
» Ajanvarauksella Vindan kautta (https://secure.vihta.com/public-ng/studenthelsinki/#/home)
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Tutustu
opintotarjontaan ja
tutkintosi
rakenteeseen

* Tarkista, mita opintoja
tutkintoosi kuuluu joko Sisussa
tai ohjesivulla Tutkinnon
rakenne ja laajuus

* Tutustu lukuvuoden
opintotarjontaan:
studies.helsinki.fi/opintotarjonta
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Taydenna
opintosuunnitelma

« Lisaa opintojakso ensisijaiseen
suunnitelmaasi, jos se ei nay
siella valmiiksi.

* Valitse suoritustapa, esim.
suoritatko opintojakson tenttimalla
vai osallistumalla kurssille.

Ajoita opinnot

* Valitse Sisun Ajoitus-sivulla, missa
kohtaa tutkintoasi aiot opinnot
suorittaa.

 Tutustu koulutusohjelmasi
malliajoitukseen
(https://wiki.helsinki.fi/x/QaApPEQ).

% SUUNNITTELUSTA ILMOITTAUTUMISEEN

lImoittaudu

¢ [Imoittaudu Sisun
opintokalenterissa, kun
ilmoittautumisaika alkaa.

» Kursseille paasemiseen on tietyt
kriteerit, jotka Sisu tarkistaa.
Nopeus ei siis aina ratkaise.
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. k- ¥
% m Opintojen rakenne Ajoitus Opintokalenteri Omat tiedot
|

OPINTOSUUNNITELMAN

LUOMINEN

1. Opintosuunnitelma luodaan 'Opintojen
rakenne’ —vélilehdella 'Uusi
opintosuunnitelma’ —napilla.

2. Valitaan 'Omat koulutukset’ —valilehdella
oma koulutus (saattaa nakya useita, jos on
monia opinto-oikeuksia),
opetussuunnitelmakausi (2022-2023) ja
nimetaan suunnitelma.

3. ’'Luo Suunnitelma’

4. Voit kopioida ensisijaista suunnitelmaa ja
luoda vaihtoehtoisia suunnitelmia
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© 0060

Tom Lagerwall

OPISKELIJA

oHjAUS |

| uusi opinTosuunnITELMA |

Luo uusi opintosuunnitelma

‘ Kaikki koulutukset

W

VALITSE KOULUTUS

OPETUSSUUNNITELMAKAUSI

SUUNNITELMAN NIMI

EIKU
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@ Fysikaalisten tieteiden kandiohjelma ja maisteriohjelma (3v + 2v)

KM-FYSIIKKA-KOUL

(\D Fysikaalisten tieteiden kandiohjelma
B KH50_002

° Fysiikka, perusopinnot

TILA

valinnat kesken

valinnat kesken

valinnat kesken

% SUUNNITELMAAN TEHTAVAT VALINNAT

Opintosuunnitelmani 18.08.2021 ~

| UUSI OPINTOSUUNNITELMA | | see |

o e o O Hanna-Mari Peurala

LAAJUUS (OP)
Valittu | Suoritetiy
FYSIIKKA, PERUSOPINNOT E x
39 VALITSE VIELA 1 KPL VALITTU 0/1 KPL
180

Fysiikka, perusopinnot

|-
B rysii00

Fysik, grundstudier
B rysi200
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@ Matemaattiset ja laskennalliset menetelmat, opintokokonaisuus
B FYs1300 Perusopinnot

5 B rrsiomn 5
0p  Matemaattiset apuneuvot | op
5 B rysion 5
Op  Matemaattiset apuneuvot I op

5 B Frsion
0p  Havaintojen tilastollinen kasittely

B rrsiom
Matemaattiset apuneuvot Il

B rrs1013
Tieteellinen laskenta |

valinnat tehty

25 OPINTOLUONNOKSET
25|

LISAA OPINTOLUONNOS
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% OPINTOJEN AJOITTAMINEN

Opintosuunnitelmaan lisatyt kurssit kannattaa ajoittaa, jolloin
periodin tydmaaraa pystyy arvioimaan.

Fysikaalisten tieteiden kandiohjelman opintojen ajoitusmallit
|oytyvat wikista (https://wiki.helsinki.fi/x/QaApEQ)

Sisusta loytyy valmiit malliajoitukset ensimmaisen vuoden
pakollisille kursseille. Voit aktivoida malliajoituksen Ajoitus-
nakyman vasemmasta reunasta.

Suunnitelman ajoittamattomat opinnot I6ydat painamalla sivun
alaosaa.

HUOM! Opintoja pystyy sijoittamaan mihin kohtaan tahansa, joten
tarkasta voiko kurssin suorittaa suunnitellussa periodissa.
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S I S U ‘ Opintojen rakenne

Opintokalenteri

Omat tiedot

" > e ]
Opintosuunnitelmani 18.08.2021 -
Syksy 2021 Kevat 2022 Syksy 2022 Kevat 2023
Suoritettu Ajoitettu Suoritettu Ajoitettu Suoritettu Ajoitettu Suoritettu Ajoitettu
- 31/300p - 24 [ 30 op - - [ 300p = -/ 300p
1. periodi 2. periodi 3. periodi 4, periodi 1. periodi 2. periodi 3. periodi 4, periodi
5 FYS1016 o % FYS1012 FYS1004
Fysiikan perusop Matemaattiset a; Sateilykentat ja |
o FY51001 - FYS1011 5| B Fysioos - FYS1014
Vuorovaikutukse Matemaattiset a; Sahkomagnetisn Havaintojen tilas
. FY54002 sss
Tyoelamataidot |
2 5 FYS1010 5 FY51013 5 FYS1017 L
-‘é Matemaattiset a Tieteellinen lask Fysiikan perusop
5
= FYS1002
= 5 .
Vuorovaikutukse
3| B Frswom s
Fysikaalisiin tiets
. EREAIA e

Opiskelutaidot |

Sijoita opintojaksoja aikajanalle
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lImoittaudu aina kursseille
opintosuunnitelman kautta!

|
ILMOITTAUTUMINEN | |
(O P I NTOS U U N N ITE L MASSA) 03;3 isiliflg;iin tieteisiin perehtyminen

1. Lisaa kurssi tarvittaessa

opintosuunnitelmaan. rvsaoon - X
] ] _ _ op Fysikaalisiin tieteisiin perehtyminen
2. Klikkaa kurssin koodia, jolle haluat B e
I I m O Itt autu a e o Kowa“‘—;uj:iQﬁ.@ms'?-!....!.@...élé..Q.J.]T-..L.J.D..T.-.! [HUS

3. \Valitse 'Suoritustavat’ —valilehdelta
haluamasi suoritustapa, yleensa
‘'osallistuminen opetukseen’ tai 'tenttr’

SUORITUSTAVAN OSA OPETUS

Presentation av de fysikaliska

A A ) A g g ] vetenskaper, Luento-opetus VALITSE
(muista klikata 'Valitse tama tapa’)
opetukseen (3 op) Fysikaalisiin tieteisiin

perehtyminen, Luento-opetus VALITSE
12.9.2022-1212.2022

4. Valitse uusin kurssiversio ja
haluamasi toteutus/opetus.

o
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Opetus valitsematta

Ilmoittautuminen ja opetus
Paattyneet ja keskeytetyt

Ryhma (3)

I L M O ITTAUTU M I N EN I I Ensisijainen toiveeni
(OPINTOKALENTERISSA)

'

() ) Naytatilaisuudet kalenterissa
1. Valitse kurssi limoittautuminen ja opetus - 10.9.2021-2210.2021
valilehdelta pe 815-9.45 O Topelia, F211 - Unioninkatu

38
2. Valitse tarvittaessa sinulle sopivat ryhmat

Poikkeukset ja lisatiedot >

3. Vahvista ilmoittautuminen
4. Sisu antaa valintakriteerien perusteella

alustavan tiedon kurssille paasemisesta
5. Kurssille paasevat opiskelijat vahvistetaan Jarjestavat valintakriteerit
useimmiten vasta ilmoittautum isaj an Padset tarkastelemaan opetukselle médritettyja
paatyttya valintakriteereja opintojaksoesitteelta.
HELSINGIN YLIOPISTO Ilmoittautuminen paattyy la 31.07.2021 23.59
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MUISTILISTA 1.PERIODIN ILMOITTAUTUMISIA
. VARTEN

Fysiikan perusopintojen kurssit (suomen tai ruotsinkielinen kokonaisuus)

o .. . , i e .. . , i
Q’) Fysiikka, perusopinnot valinnat tehty 25| - 'Q’) Fysiikka, perusopinnot valinnat tehty |-
— T
I"v) Fysiikka, perusopmnot . 25 (~) Fysik, grundstudler valinnat tehty A
E Fys1100F pinnot 25| ~" B FYs1200F opinnot 5
5 B rysionm 5 FY51002 5 | B Frsi006 5 B Fsto07
op Vuorovaikutukset ja kappaleet op Vuorovaikutukset ja aine op Vaxelverkningar och kroppar op Vaxelverkningar och materia
5 B Frsio03 5 FYS1004 S8 5 FY51008 5 B Frsio00
op Sahkomagnetismi op Sateilykentat ja fotonit 0p Elektromagnetism op  stralningsfalt och fotoner
5 B Frsie 3 FYS1017 2 B rrsi0t6 3 B rsor
op  Fysiikan perusopintojen laboratori op  Fysiikan perusopintojen laborator Op  Fysiikan perusopintojen laborator! op | Fysiikan perusopintojen laborator
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MUISTILISTA 1.PERIODIN ILMOITTAUTUMISIA
. VARTEN

« Matemaattisten ja laskennallisten menetelmien kokonaisuus

7N Matemaattiset ja laskennalliset menetelmat,

y : : 25
opintokokonaisuus valinnat tehty .
B FYs1300 Per -

5 B rrsi0m0 5 B rrsiom

op  Matemaattiset apuneuvot | 0p Matemaattiset apuneuvot Il

5 | B rFrsion 5 | B Frsiom3

op  Matemaattiset apuneuvot I op Tieteellinen laskenta |

5 | B Frsi01

op  Havaintojen tilastollinen kasittely

HELSINGIN YLIOPISTO
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 TyOelamaopinnot, opiskelutaidot ja digitaidot

(:/) J'_U'luut opinnot vaatii erillista vih. 25
B FYs-yht Muut opinnot hyvaksyntaa 9|-
7 B ; i .
fkv\) Tyoelama ja asiantuntijuus valinnat kesken 4|
i
3 B ryseom 1 FYS4002
op Fysikaalisiin tieteisiin perehtymine op Tyoelamataidot | - Ongelmanratka
HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET

UNIVERSITY OF HELSINKI

f::D Digi- ja opiskelutaidot

1 B rrsuoos
op Opiskelutaidot |

.-’J) Opiskelijan digitaidot - Kumpula
~ B piGi-k innot

ki/) Fysikaalisten tieteiden kandiohjelma

2 B piGla

op Opiskelijan digitaidot: orientaa

MUISTILISTA 1.PERIODIN ILMOITTAUTUMISIA
VARTEN

valinnat tehty 5]

1 B Fysuo005
op Opiskelutaidot Il

valinnat tehty ]3_
valinnat tehty 3|
1 B mar20016
op Latex kurssi
31.8.2022

14



MUISTILISTA 1.PERIODIN ILMOITTAUTUMISIA
. VARTEN

» Yksittaisia muita kursseja? Muut opinnot > Vapaasti valittavat opinnot

@ Vapaasti valittavat opintojaksot

* Muiden koulutusohjelmien kokonaisuudet ("sivuaine”)? _
Opintosuunnan opinnot > Muiden koulutusohjelmien opintokokonaisuudet

e Opintosuunnan aineopinnot ja muiden
\“J koulutusohjelmien opinnot

valinnat kesken

'C__/:J Vapaavalintaiset muiden koulutuschjelmien
: =" | opintokokonaisuudet valinnat kesken

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI 31.8.2022 15



HAKEMUKSET SISUSSA

HISK-212 vee
| o”p Euroopan historia
Sisussa voit hakea: Versio: 2020-21 (HY) v

Sijoitettu suunnitelmassani kohtaan

«  hyvéksyntaa tutkinnon rakenteesta poikkeamiselle (vapaan =R SpRD AR

muokkauksen tila) Esite Suoritustavat

» hyvéksilukua (korvaavuus, sisallytys)

 Jisdaikaa n@ Vastaavuudet

* valmistumista

Voit korvata taman opintojakson halutessasi jollain seuraavista:

* Opintojakson Vastaavuudet-kohdassa voit itse merkita
ailemman HY:ssa tai Avoimessa yo:ssa tehdyn suorituksen
vastaavaksi ilman hyvéksilukuhakemusta. Ole tarvittaessa
yhteydessa koulutussuunnittelijaan, jos jokin vastaavuus

puuttuu. 5 AYHISK-212
0p Avoin yo: Euroopan historia

® Ei korvaavuutta

» Kayta Hyvéksiluku-kohdassa olevaa hakemusta vain, jos
olet suorittanut opinnon HY:n ulkopuolella
ja haluat hyvaksilukea sen osaksi tutkintoasi.

i Opintojaksosta kaytetaan 5 op

 Hakemukset kohdistuvat vain ensisijaiseen suunnitelmaan. (v) Hyvaksiluku
Luotaessauusi suunnitelma, pitda hyvaksiluvut ja
poikkeavat rakenteet hyvaksya uudestaan!

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI 31.8.2022
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TIEDE JA OPPIMINEN

Vapaan muokkauksen tila

- 8% VALINNAT TEHTY VALITTU 5/5 KPL
-Fl-)g-{é}I(I\éNA?AI}INRE'IA\\IK E NTE ESTA @ Suorita kaiRRki sisaltyvat opintojaksot. Lue liséid
» Sisu ohjaa sinua tekemaan suunnitelman

: 3 c 2 p  Totuus, sivistys ja vapaus
tutkintosi saantojen eli opetussuunnitelman

mukaisesti.

* Voit tarvittaessa poiketa valmiista rakenteesta
vapaan muokkauksen tilassa.

2 Vapaan muokkauksen tila

» Suunnitelmasi on saantdjen vastaisessa tilassa, x -
kunnes olet hakenut ja saanut muokkauksille HENRICSY NMAN HAKEMINEY

hyvaksynnan. Hae tutkintosi rakenteesta poikkeavan kokonaisuuden

« Hyvaksyntaa haetaan vapaan muokkauksen SEINALlE Tyvrenias.

tilassa, oikean palstan yldosassa .
HAE POIKKEUKSILLE HYVAKSYNTAA

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI
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HYVAKSILUKEMINEN

« Korvaavuushakemuksella

» Voit korvata suunnitelmassasi olevan opintojakson toisessa
korkeakoulussa suoritetuilla opinnoilla.

» Sisdallyttamishakemuksella

* Voit littdd suorituksen sellaisenaan opintosuunnitelmaasi
(yleensa vapaavalintaisiin opintoihin). Opinto ei siis korvaa
tiettyd opintojaksoa.

» Sisdallytettavasta opinnosta (esim. tulevista vaihto-opinnoista)
pitdd tehda opintoluonnos. Sen kautta voit hakea
sisallyttamista, kun olet suorittanut opinnot.

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI

VALINNAISET OPINTOJAKSOT E X

VALITTU O/MAX. 15 OP

LISAA SUUNNITELMAAN

Hae opintojaksoja nimella tai tunn. Q

OPINTOLUONNOKSET

LISAA OPINTOLUONNOS
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% OHJEITA JA TUKEA SISUN KAYTTOON

» Opiskelijan ohjeista I6ydat muun muassa Sisun kuvalliset kayttoohjeet seka
ohjevideoita: studies.helsinki.fi/ohjeet

e https://studies.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/sisu-opiskelijalle
e https://studies.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/sisu-ohje-opintosuunnitelma
e https://studies.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/miten-ilmoittaudun-kursseille-ja-tentteihin

« Kaisa-talon opiskelijaneuvonnasta (studentinfo@helsinki.fi) saat apua Sisuun

liittyvissa teknisissa kysymyksissa ja yleista neuvontaa esimerkiksi hakemuksista.

* Jos tarvitset koulutusohjelma- tai opintosuuntakohtaista neuvontaa, ota yhteytta:
kumpula-student@helsinki.fi

HELSINGIN YLIOPISTO
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