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Lasten sitoutuneisuus toimintaan 

Sanna Malmström 

Pro-gradu –tutkimus 2011 

Orientaation lähteillä-tutkimushanke 

Sitoutuneisuuden arvioinnin 
kautta  saadaan arvokasta tietoa 

varhaiskasvatuksen laadun 
prosessitekijöistä ja lapsen 

kokemasta laadusta 

(Laevers Ferre 1994) 



4.6.2012 

2 

 

The Leuven Involvement Scale 
for Young Children= LIS-YC 

 
            

 

            (Laevers Ferre 1994)  

LIS-YC -arviointiasteikko 

• Arvioidaan sitoutuneisuuden 
tunnusmerkkien kautta 

• Viisiportainen arviointiasteikko 
 

(Laevers Ferre 1994) 
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Lasten sitoutuneisuus toimintaan 

(Malmström Sanna 2011) 
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Miten päiväkodin 
oppimisympäristö on 

yhteydessä lasten 
sitoutuneisuuteen? 

 
 
 
 

        (Malmström Sanna 2011) 
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Lasten sitoutuneisuutta näytti 
lisäävän: 

• Aikuisilla säännölliset palaverit 

• Työ luontevaa ja harmonista 

• Lapsilla runsaasti mahdollisuuksia 
itseohjautuvaan leikkiin  

• Ryhmässä tehdään paljon retkiä  

• Lapsen itseluottamukseen liittyvät 
asiat tärkeitä      
 

Lasten sitoutuneisuutta näytti 
alentavan: 

• Ilon, huumorin ja hyvinvoinnin 
puuttuminen 

• Tunneilmaisun köyhyys 
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Miten lasten ominaisuudet ja 
taidot ovat yhteydessä lasten 

sitoutuneisuuteen? 

 

(Malmström Sanna 2011) 

 

Korkeasti sitoutuneet lapset olivat 
useammin 

•sopeutuvaisia, innokkaita ja 
aloitteellisia 
• luottavaisia, itsenäisiä ja 
itseohjautuvia 
• luovia mielikuvitusleikeissä 
•sosiaalisesti taitavia ja 
empaattisia 
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Matalasti sitoutuneet lapset tarvitsivat 
useammin tukea 

•hieno- ja karkeamotorisissa 
taidoissa 

•kielellisissä taidoissa 

•oppimisessa 

•metakognitiivisissa taidoissa 
             

            

Yhteenveto 

• Runsaasti mahdollisuuksia 
itseohjautuvaan leikkiin 

• Erityisesti rooli- ja 
mielikuvitusleikkejä 

• Ruokailu ja perushoitotilanteet 
tärkeitä kasvatus- ja 
vuorovaikutustilanteita 
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Yhteenveto 

• Lasten sitoutuneisuuden ja 
oppimisympäristön jatkuva 
havainnointi keskeistä 

• Kaikille lapsille mielekästä toimintaa 

• Sitoutuneisuus ja lasten hyvinvointi 
liittyvät kiinteästi yhteen 
 

Kiitos mielenkiinnosta! 


