14. LAPSEN LAHIYMPARISTO TUTUKSI LIIKUNNAN JA
KEHOLLISTEN AINESTEN AVULLA

m Loutin paivahoitoalue: Anne Kurittu, Mari Salonen, Nora Korkala, Miia Tiihonen
ja paivakodinjohtaja Suvi Lindberg
RETKET

PIENRYHMA VALITSI KOLME LAHIYMPARISTON RETKIKOHDETTA VALOKUVISTA : LINTUTORNI,
JUHANI AHON LEIKKIPUISTO JA HARJULAN KOULUN PIHA. KASVATTAJA VALITSI KOLME
RETKIKOHDETTA: KIRJASTO, SIBELIUS-PATSAS, LEIKKIPUISTO. NAMA RETKET TOTEUTETTIIN
YHDESSA TOISEN RYHMAN PIENRYHMAN KANSSA

KOTIRETKET PIENRYHMAN LASTEN KOTEIHIN SUUNNITELTIIN YHDESSA LASTEN KANSSA: KODIT
MERKITTIIN ISOON JARVENPAAN KARTTAAN, PIHAT PIIRRETTIIN, ASKARRELTIIN UNELMIEN
KOTIPIHAT, TEHTIIN RETKESTA SARJAKUVAT, LAPSET VALOKUVASIVAT OMIA PIHOJA.

LASTEN KANSSA MIETITTIIN, MITA LAPSET OMALLA PIHALLA MIELUITEN TEKEVAT JA MITA HE
HALUAISIVAT KAVEREIDEN KANSSA SIELLA TEHDA. HE TOIVOIVAT, ETTA OMALTA PIHALTA
LOYTYISI AARRE, JONKA HE PIILOTTAVAT KAVEREILLE. AARREARKUSTA LOYTYI TIMANTTEJA TAI
KOLIKOITA JA JOKU LIIKUNNALLINEN PUUHA VILLE-HIIREN VIESTINA.

VANHEMMAT OSALLISTUIVAT PIHATOUHUJEN SUUNNITTELUUN JA LAPSEN KOTONA ESIM.
HARAVOIMMEKIN PIHAA. RETKILLA OTETTIIN VALOKUVIA (LAPSET JA AIKUISET) JA NE LAITETTIIN
TENAVANETTIIN.

RETKILLA LOYTYI VIESTEJA VILLE-HIIRELTA. VILLE KERTOI MM. SIBELIUKSESTA JA HANEN
"SUOSIKKILEIKEISTAAN” , JOITA SITTEN YHDESSA LEIKITTIN. VILLE OPASTI LAPSIA UUSIIN
LIIKUNNALLISIIN LEIKKEIHIN JA ANTOI ERILAISIA TEHTAVIA. LASTEN PITI MM. SELVITTAA
KIRJASTOSSA, MINKALAISESSA TALOSSA SIBELIUS ASUI.

LAPSET VEIVAT KAVERIT MYOS KODIN LAHELLA OLEVAN PAIKKAAN, JOSSA TYKKAAVAT LIIKKUA
JA LEIKKIA. ESIM. LAHIMETSA TAI LAHILEIKKIPUISTO

RETKILIIKUNTAREPPU LIIKUNTAKASSI

JOKA RETKELLA REPUSSA ERILAISIA LASTEN KOTONA KIERTAVA KASSI, JOSSA ON
LIKUNTAVALINEITA ESIM. HANTAPALLOT, LIKUNTAVALINEITA PERHEEN YHTEISEEN
SANOMALEHTIMIEKAT, JALKAPALLOJA, LIKKUMISEEN SEKA KUVIA JARVENPAAN
KOYS| RETKIKOHTEISTA.




