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8. SOMAATTISESTI8. SOMAATTISESTI
ILMENEVILMENEVÄÄTT

PSYYKKISET OIREET JAPSYYKKISET OIREET JA
HHÄÄIRIIRIÖÖTTPPääiviivi IsoIso--MarkkuMarkku

Heli KasurinenHeli Kasurinen
Sanna KokkomSanna Kokkomääkiki

Saara SalmiSaara Salmi

MMÄÄÄÄRITTELYRITTELYÄÄ

WHO: Kokonaisvaltainen lWHO: Kokonaisvaltainen lääääketieteellinenketieteellinen
nnääkköökulma; kaikki oireet ja sairaudet fyysisten,kulma; kaikki oireet ja sairaudet fyysisten,
psyykkisten ja sosiaalisten tekijpsyykkisten ja sosiaalisten tekijööiden summaiden summa
Psyykkinen paha olo purkautuu fyysisinPsyykkinen paha olo purkautuu fyysisinää oireina,oireina,
esim. stressiesim. stressi
Sairauden syntyyn vaikuttavat erilaiset tekijSairauden syntyyn vaikuttavat erilaiset tekijäät jat ja
muutokset kaikilla elmuutokset kaikilla eläämmäänalueillanalueilla

OIREITA JA HOIREITA JA HÄÄIRIIRIÖÖITITÄÄ

Lasten syLasten syöömishmishääiriiriöött
laajoja kokonaisuuksialaajoja kokonaisuuksia
ruokaa ja ravinnon ottoaruokaa ja ravinnon ottoa
kkääytetytetääään tietoisesti muuhunn tietoisesti muuhun
tarkoitukseen kuin ravinnontarkoitukseen kuin ravinnon
tarpeen tyydytttarpeen tyydyttäämiseenmiseen
esim. lihavat lapset,esim. lihavat lapset,
laihuushlaihuushääiriiriöö,, picapica==
sysyööttäävvääksi kelpaamattomienksi kelpaamattomien
aineiden nauttiminenaineiden nauttiminen

Nuorten syNuorten syöömishmishääiriiriöött
eleläämmään hallinta, itsetunton hallinta, itsetunto
ruoasta tulee keskeinenruoasta tulee keskeinen
kiinnostuksen kohdekiinnostuksen kohde
ratkaisu tiedostamattomaanratkaisu tiedostamattomaan
ongelmaanongelmaan

OIREITA JA HOIREITA JA HÄÄIRIIRIÖÖITITÄÄ

Psykogeneettiset kivutPsykogeneettiset kivut
luonteeltaan toistuvia,luonteeltaan toistuvia,
normaalia elnormaalia eläämmääää haittaaviahaittaavia
esim. vatsakivut, pesim. vatsakivut, päääänsnsäärky,rky,
kasvukivutkasvukivut

KasteluKastelu
yksi tavallisimmista oireista,yksi tavallisimmista oireista,
joista lapset ja nuoretjoista lapset ja nuoret
kkäärsivrsiväätt
TuhriminenTuhriminen
neljneljääää ikikäävuotta pidetvuotta pidetäääänn
rajanarajana
kastelijalapsella muitakastelijalapsella muita
yleisempyleisempääää

OIREITA JA HOIREITA JA HÄÄIRIIRIÖÖITITÄÄ

NykimishNykimishääiriiriöött
tahdotonta nopeaa,tahdotonta nopeaa,
toistuvaa, rytmittoistuvaa, rytmitööntntää liikettliikettää

Uni ja sen hUni ja sen hääiriiriöött
pitkpitkäähkhköön ajan jatkunut tila,n ajan jatkunut tila,
jossa uni mjossa uni määäärräältltääään tain tai
laadultaan tai nlaadultaan tai nääiltiltää
molemmiltamolemmilta
ominaisuuksiltaanominaisuuksiltaan
epepäätyydytttyydyttäävvääää
yksilyksilööllisillisiää eroja,eroja,
ympympääristristöön vaikutusn vaikutus

POHDINTAAPOHDINTAA

Tiedon hankkiminen,Tiedon hankkiminen, moniammatillisuusmoniammatillisuus
Huomaaminen ja reagointiHuomaaminen ja reagointi
YhteistyYhteistyöö vanhempien kanssavanhempien kanssa
Perheiden tukeminenPerheiden tukeminen
Oireiden alkuperOireiden alkuperää!!
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SyrjSyrjääytymisen kannaltaytymisen kannalta

ToisetToiset lapsetlapset alkavat karttaa (erilaisuus, outous)alkavat karttaa (erilaisuus, outous)
EristEristääytyminenytyminen
Opettaja voi leimata, esim. laiskuusOpettaja voi leimata, esim. laiskuus
Vanhempien asenneVanhempien asenne


