Kun sika syd geenirehua
(Kirsi Heikkinen, Tiede 7/2007)

Muuntogeeninen soija mietityttdd possusta tykkaavia. Mita tiede sanoo gm-
rehun turvallisuudesta?

LSO Foodsin ja Atrian ilmoitus ryhtyé tarjoilemaan muuntogeenistd soijaa suomalaissioille poiki
kuuman keskustelun. Kansalaisten Bioturvayhdistys julisti liha- ja makkaraboikotin, johon Suomen
luonnonsuojeluliitto yhtyi. Kannanoton keskidssa on pelko muuntogeenisen rehun ja silla tuotetun
ruoan turvallisuudesta.

Mité vieras geeni ruoassa voi tehda sialle — tai muuntogeenistd rehua mussuttaneen possun lihaa
syovalle ihmiselle?
— Ei yhtikds mit&én, vakuuttaa molekyyligenetiikan dosentti Suvi Taira Helsingin yliopistosta.

Niin siat kuin ihmiset nielevat miljardeja geenejd aivan tavallisen ravinnon seassa joka péiva.
Kaikki geenit ovat perusrakenteeltaan samanlaisia, olipa niiden alkupera mikd hyvénsa, joten
ruoansulatus kasittelee ne samalla tavoin. Ne pilkkoutuvat, ja vaikka joitakin kulkeutuisi kokonai-
sina suolen sisapinnan soluihin, ne paatyvat uusiutuvien solujen kyydissa pian pahnoille tai pyttyyn.
— Muihin soluihin ne eivat suolesta pysyvaésti siirry, Taira painottaa.

GEENI EI SIIRRY KASVISTA ELAIMEEN.
Elimist6on voi joskus kulkeutua pilkkoutuneita dna:n
rippeitd sellaisista geeneistd, joita on ruoassa aivan
erityisen paljon. Esimerkiksi jadnteita viherhiukkasten
geeneistd, joita kasvisoluissa on lukuisina kopioina, on
lI6ytynyt kasvinsydjaeldinten elimistostd. Sen sijaan
kokonaisten, toimivien kasvigeenien péasysta elimis-
toon ei ole ndyttdd. Yhdenkadn tutkitun elaimen peri-
masté ei ole 16ytynyt kasvilta saatua geenid, joten tél-
laista geenien siirtymista ei ilmeisesti ole tapahtunut
koko evoluutiohistorian aikana.

Geenimuuntelu suojaa soijasatoa

Syy, miksi sioille ylipaataan syotetadn soijaa, on eldinten liséproteiinin tarve. Gm-soijassa houkut-
taa sen tavanomaista soijaa halvempi hinta.

Kasvien geeneja taas sormeillaan parempien satojen toivossa. Esimerkiksi muuntogeeniseen
rehusoijaan on lisatty geeni, joka auttaa kasvia kestdamaan rikkakasvimyrkky glyfosaattia, Round-
upia, jota suomalaisviljelijatkin levittavat pelloilleen. Koska glyfosaatti ei vahingoita gm-soijaa,
rikkaruohoja voi torjua silloinkin, kun soija jo kasvaa.



Glyfosaatti estéa sellaisen entsyymin toimin-
nan, jota rikkaruoho tarvitsee elintarkeiden

aromaattisten aminohappojen rakentamiseen.
Gm-soijaan on puolestaan siirretty vastaavaa

VIERAS DNA TUHOUTUU.
Elimiston solut tuottavat entsyymeja,
joiden nimenomainen tehtdva on
vieraan dna:n havittdminen.

entsyymia tuottava geeni bakteerista siksi, ettd bakteerin entsyymi ei ole glyfosaatista moksiskaan.
Né&in soija saa valmistetuksi itselleen aromaattisia aminohappoja myds glyfosaattiruiskutusten
aikana.

Ihmiseen glyfosaatti ei vaikuta samoin kuin kasviin, koska ihmisell& ei ole kyseista entsyymia eika
ihmiselimisto edes itse valmista aromaattisia aminohappoja, vaan me otamme ne ruoasta.

Gm-soijalla tiukka seula

Muuntogeeninen soija kelpuutettiin rehuksi EU:ssa 1996, ja sitd on turvallisuus- ja terveellisyys-
tutkimuksissa syotetty hiirille, rotille, sioille, lehmille, siipikarjalle ja kaloille. Mitd&n poikkeavaa ei
ole ilmennyt suurillakaan gm-soija-annoksilla.

— EU:n lains&d&danto edellyttad, ettd jo hyvaksytyt muuntogeeniset rehut ja elintarvikkeet arvioidaan
kymmenen vuoden valein uudelleen viimeisimman tieteellisen tiedon valossa, kertoo Kuopion yli-
opistossa tyoskentelevd kasviagrobiotekniikan professori Sirpa Kéarenlampi, joka on Euroopan
elintarviketurvallisuusviranomaisen Efsan asiantuntijajasen.

Gm-soijan turvallisuus onkin parhaillaan taas
puntarissa — myos siksi, ettd yhdysvaltalais-
yritys Monsanto on hakenut sille viljelylupaa
my0s EU:ssa.

RUOANSULATUS HAJOTTAA GEENIT.
Mahalaukussa ja suolessa geenien dna hajoaa
patkiksi ja perusrakenneosikseen, nukleoti-

deiksi. Muokattu dna ei eroa ruoansulatuksen
kannalta mitenkaan kaikesta muusta ruoassa
olevasta dna:sta. Sitd on aina ollut ruoassa
runsaasti, ja siksi eldinten ja ihmisten ruoan-
sulatus on tottunut hajottamaan sen.

— Mikéén ei ole sataprosenttisen turvallista,
mutta muuntogeenisen ruoan turvallisuus
testataan tarkemmin kuin mink&&n muun
kaytdssa olevan elintarvikkeen, Taira kiteyt-
tad.

Patentit pulmallisia koyhille

Vaikka gm-rehun ja -ruoan turvallisuuteen uskoisikin, moni vastustaa muuntogeenisia kasveja eetti-
sistd tai ympéristosyistd. New Scientist -lehden gmo-erityisraportin mukaan gm-kasveja on karan-
nut luontoon seka pelloilta toisille, missa ne voivat risteytyd muiden lajikkeiden kanssa.

— Tutkimuksia gm-viljelyn ymparistovaikutuksista on kuitenkin olemassa jo paljon ja ympéristo-
asiantuntijat ovat hyvin perilld ympéristoriskien mahdollisuudesta ja seurauksista, Karenlampi
sanoo.

Suuryrityksid on kritisoitu my0s siitd, ettd niiden gm-kasvipatentit voivat tehdd siemenviljasta
kohtuuttoman kallista kehitysmaiden koyhille viljelijoille. Toisaalta yritykset ovat antaneet kehi-
tysmaille erityismydnnytyksig, ja tilastot osoittavat, ettd gm-viljely on kehitysmaissa lisdantynyt
jopa muita maita nopeammin.



Mit& vieras geeni ruoassa voi tehda sialle tai tallaisen possun lihaa
syovélle ihmiselle? "Ei yhtikas mitaan." Suvi Taira, geneetikko

Vapaaehtoista merkintdé toivotaan

Muuntogeeninen soija on maailmalla syrjayttdméassé perinteisen soijan lahes kokonaan. Suomenkin
kaupoista 16ytyy hyllytolkulla gm-rehulla tuotettua ulkomaista sianlihaa ja siita tehtyjé lihavalmis-
teita (ks. Tiede 4/2005: Gm-kasvit, puoltaako vai vastustaako?, s. 16-22). Myos parikymmenta
suomalaista sikatilaa on syottanyt muuntogeenisté rehua saparohdnnilleen jo puolentoista vuoden

ajan.

Koska gm-rehun ei katsota vaikuttavan lihaan
mill&&n tavoin, sen kayttda ei lain mukaan
kuulu merkité elintarvikkeeseen. Kuluttaja ei
siis voi valita, ostaako tavanomaisella vai gm-
rehulla ruokitun sian lihaa tai makkaraval-
mistetta. Ainoastaan luomutuotteita valites-
saan kuluttaja tietdd syovénsa tavanomaisella
rehulla kasvatettua eléinta.

Tutkimusten mukaan harmitonta

Possun ymparille kootut tiedot perustuvat
lukuisten tutkimusten pohjalta koottuun
raporttiin "EFSA statement on the fate of
recombinant dna or proteins in meat, milk
and eggs from animals fed with gm feed",
joka julkaistiin 20.7.2007. Efsa, European
Food Safety Authority, on ruoan turvalli-
suudesta EU:ssa vastaava viranomainen.

— Vaikka kaytdssa olevat muuntogeeniset rehut ovat l&pdisseet tiukan hyvéksymismenettelyn, osa
kuluttajista haluaisi tietdd, mitd ruoka siséltdd ja miten se on tuotettu, myodntdad johtaja Kaija
Varimo Suomen Elintarviketurvallisuusviraston Eviran rehu- ja lannoitevalvontayksikosta.

— EU-lainsaddannon merkintavaatimukset kuitenkin ulottuvat ainoastaan rehuun eika eldimeen asti,

ja Evira valvoo vain lakisaateisia merkintoja.

Esimerkiksi Maa- ja metséataloustuottajain
keskusliitto MTK on esittanyt toiveen, etta
eldinperédinen elintarvike, eli liha ja kaikki
einekset, merkittdisiin vapaaehtoisesti, jos se
on tuotettu muuntogeeniselld rehulla.

— Kasvattajat tietdvat, minkalaisella ravinnolla
sikansa ruokkivat, silld rehuun on merkittava

REHUN MUUNNELTUJA GEENEJA ElI
LOYDY ELAIMISTA,

Tah&n mennessd gm-rehua syOneiden
eldinten yhdestakaan elin- tai kudosnayt-
teesté ei ole 16ytynyt muokattuja dna-jak-
soja. Tama tieto perustuu suureen maaraan
tuotantoeldaimilla tehtyja kokeita.

my®s muuntogeeniset ainesosat, Varimo ker-
too.

— Sen sijaan lihatuotteesta on mahdotonta analysoida, minkalaista rehua eldin on aikanaan syonyt.
Jos jéljitettavyys varmistettaisiin lainsdddanndsséd samanlaisin keinoin kuin luomutuotteilla, tallai-
nen erillinen linja voisi tulla kuluttajalle kalliiksi.

Varimo tahdent&d, ettd teemmepé kotimaisten valmisteiden kanssa mité tahansa, emme kuitenkaan
voi vaatia ulkomaisiin elintarvikkeisiin merkittavaksi gm-rehun kayttoa.

Kirsi Heikkinen on vapaa tiedetoimittaja ja Tiede-lehden vakituinen avustaja.



LISATIETOA:
wwwe.evira.fi/portal/fi/kasvintuotanto_ja_rehut/gmo
www.efsa.europa.eu/en/science/gmo.html
www.geenitekniikanlautakunta.fi

gmoinfo.jrc.it
www.newscientist.com/channel/life/gm-food

Efsan lausunnoista voi esittdd mielipiteensa niiden valmistuttua 30 paivén ajan nettiosoitteessa:
ec.europa.eu/food/food/biotechnology/authorisation/public_comments_en.htm



