Kemiaa ken pelkaisi...
(Jussi Tammisola, Kansan Uutiset 20.10.2005)

"Ihminen on torjunta-aineita taynnd’, valistavat teinityttd ja haudankaivaja vaest6d WWF.n kampan-
jassa (KU 7.10.).

Niin tosiaan. Luonto on ylittaméon myrkynkeittdja Sydmme ravinnossamme suuria méaéria kasvien
luontaisesti valmistamia torjuntakemikaalgja - 15 000 kertaa enemman kuin ihmisen kehittdmia tor-
junta-aineita (Ames & Gold 2000). Niitd ssamme varsinkin "villivihanneksista''.

Luonnon kasvit tuottavat néet tuhansia haitta-aineita torjuakseen vihollisiaan, kuten ihmista (Poikke-
uksena ovat erédt marjat ja hedelmét, jotka "haluavatkin” tulla syodyiksi siementen levidmiseksi). Kas-
veilta tunnetaan jo 200 000 tdlaista kemiallista ainetta, ns. sekundaarimetaboliittia.

Puolet luonnon kemikaaleista aiheuttavat syopdd, perimamuutoksia ja epdmuodostumia (suurina
annoksina hiirikokeissa). Sama tilasto patee ihmisen valmistamiin aineisiin.

Itse kehittdmistdmme aineista kuitenkin vain murto-osa otetaan kayttoon, ja huonot karsitaan pois
tuotehyvaksynnéssa. Luonto sité vastoin el kantaamme kysele - monet vahvimmista myrkyista ja syo-
van aiheuttgjista (kuten botuliini ja aflatoksiini) ovat luontoperéisia

Uudet torjunta-aineet ovat usein tehtavassdan tehokkaampia mutta paljon myrkyttémampia kuin van-
hat. Niiden kaytt6a valvotaan hyvin, ja varogjan kuluessa ne hupenevat kasvista olemattomiin. Vuo-
dessa saamme niistéa yhteensé saman verran syopérasitusta kuin yhdesta kahvikupillisesta.

Joku pelkaa ihmisen parantamia aineita ja maksaa itsensa kipedks voidakseen vaarantaa terveyttéan
perinne"ldékkeillld". Usein tallainen summittainen itsemyrkytys ei tehoa, vaan hoidotta jaényt tauti jat-
kaa tuhoty6téan eimistossa. Toisinaan taas rohtojen kemikaalit aiheuttavat ihmiselle vahinkoa

Moni kiinanrohtojen uhri pelastuu Suomessakin maksansiirtojen ansiosta - kiitokset tieteelle ja prof.
Hockerstedtille.

V&ra varovaisuus voi tappaa. Esimerkiksi, jos kaupunkilegendan vuoks e uskalleta ottaa rokotuksia
hinkuysk&é tai muita vaarallisia kansantauteja vastaan. Tal el rohjeta kayttaa tehokasta |a8ketta silloin,
kun se olisi tarpeen.

Kemia on luonnontiede, ja hyvinvointimme on paljolti sen ansiota.

Kampanjoissa meille tarjotaan vaihtoehdoks "luonnon aineita". Useimpien "uskon" |188kkeiden turval-
lisuutta @ ole tutkittu milléén tavalla edes sy6van, mutaatioiden, kehitysvaurioiden tai allergioiden

ole juuri nayttoatieteellisesti kelvollisilla tutkimuksilla.



Myrkylliset myytit ja raadolliset riitit pimeyden vuosituhansilta ovat uhka terveydellemme. Rohto-
raunioyrtti, luontaislédkinnan vuosisatainen lippulaiva, osoittautui nykyaikaisissa tutkimuksissa myrk-
kykasviks, jota el pitais kayttda mihinkaén tarkoitukseen (paitsi ehka rottien havittamiseen). Se sisal-
téa pyrrolitsidiini-alkaloideja, jotka tuhoavat maksaa.

"Luonnonl&&ketieteessd' raunioyrttié neuvotaan sydmaan joka pava. Alan miljardibisnes véittéa sen
parantavan kymmenia tauteja, kuten anemian, astman, sokeritaudin, ihottumat, ilmapohon, kihdin,
maha- ja suolistovaivat, nivelreuman, osteoporoosin, ripulin, sappivaivat, syovan, sédrihaavat, rohtu-
mat, seka verisuonten kalkkeutumisen (Paavo Airola 1988, Luonnonl88ketieteen kéasikirja).

Taikausko on vaaraksi koko ihmiskunnalle. Itamaisissa "perinneléékkeissd' nautimme muun muassa
lepakon ulostetta - ja sen mukana SARS-viruksia. Nyt tiedetdan, etta kyseinen lepakko on SARS-viruk-
sen luontainen isdntalgji. Nain suorastaan kutsumme virusta kehittymaan kansoja tappavaksi pandemi-
aksi.

Villi luonto on myds uhattuna. Uskomuslaakintd syd sukupuuttoon harvinaisia kasveja ja uhanalaisia
elamia (tiikerit, karhut, sarvikuonot, liskot).

Rohtoraunioyrtti, luontaisldakinnan vuosisatainen lippulaiva, osoittautui nykyaikaisissa tutki-
muksissa myrkkykasviks. " Luonnonladketieteessd" raunioyrttid neuvotaan sydmaan joka paiva.



"Havainnollistamisen" taide

Vaikuttagjien veresta halutaan nyt milloin minkakin jérjeston kampanjoilla etsia merkkeja "kemiallisista
aineista’. Loytyyhan niita - tarkoilla nykymenetelmilla voidaan osoittaa haviavan pienid ainemaaria.
Ilhminen ei ole eristyksissa ymparistostaan.

Puolukoista voidaan helposti mitata, minka merkkista hyttyskarkotetta poimija on kayttanyt. Mutta

Testikampanjat eivét ole tutkimuksia, vaan niissa viitataan kintaalla tieteen etiikalle ja toksikologian
periaatteille. Tarkoitus on "havainnollistaa’ maailman kauhuja. (Sellaiselle riittéd markkinoita, silla
pelon kysyntéa on vakio.)

Onneksemme tempaukset eivét havainnollista vaaraa vaan sivistyksen rappiota

Tammoisista "kokeilijan ja keksijan" aineistoista el toddlisuudessa voi péétella yhtdan mitéan. Siispa
pannaan amat6orit asialle puhumaan pehmoisia. (Ja yksittaisen ihmisen tuloksia kerrotaan mediassa,
mita tieteen etiikka e voi hyvaksya.)

Tiede olisikin haitaksi, kun pelkoja ”havainnollistetaan”. Pelastusta markkinoidaan tehokkaimmin
" mannekiinien tosikertomusten” avulla, vaikka tdmé on humpuukin klassillinen tunnusmerkki.

Anna palaa? Tulenestoaineilla pelottelu on vaarallista.

Huonosti palavat materiaalit séastavat ihmishenkid, etenkin lapsiperheissa. Ilman niitd on tulimyrskyja
odotettavissa tulevaisuuden "lampimissd’ puukaupungeissa.

Teflon helpottaa kotikokin elamaa ja vahent&dd kérvennetyn rasvan kayttoa. Se nakyy sydantilastoissa.

Ddt on hapa ja ihmiselle harvinaisen myrkyton aine - &riliikkeiden uuskielessa se kulkee "super-
myrkkyn&'. Aine on pelastanut miljoonia ihmishenkid, ja se on vield hyvan aikaa valttamaton kehitys-
maissa kotien suojaamiseksi malarialta (WHO 2005).

Hyvinvoiva EU Kkiristdd kdyhia maita kehitysavulla ja vaatii niitd siirtymaan kalliin ja myrkyllisen
permetriinin kayttéon. Melko vauraassa Etela-Afrikassa kokeilu paéttyi katastrofiin - aine menetti
tehonsa nopeasti ja malariakuolemat rgahtivat kasista.

Eteléisen Afrikan maat, viimeksi Uganda, nousevat kapinaan. Hyvaa tarkoittava "vaihtoehto tervey-
delle" hyldé&an, ja maat palaavat suojelemaan ihmiselaméa toimivalla keinolla. Makuuhuoneen seinét

jahyttysverkot kasitelldan ddt:ll1& bttg://www.k@sfi/uutisetlxmgaristo/439§

Mikéaén el esta kehittamasta yha parempia aineita - toistaiseksi. (Voi sekin aika koittaa, silla kemian
pelko on humpuukin aku). Talla vuosisadalla biotekniikka puhdistaa teollisuutta, parantaa ravinnon
tuotantoa ja séastaa ymparistoa.



http://www.kepa.fi/uutiset/ymparisto/4395

Aihetta kemikaalipaniikkiin el ole. Haitallisten aineiden pitoisuudet suomalaisissa ovat pienig, ja ne
ovat laskeneet viime vuosina melko jyrkasti, osoittavat Kansanterveyslaitoksen séannolliset tutkimuk-
set (Metro 7.10.).

Taméan saisi selville myds HS tai KU - jos tiedevaen jututtamiseen liikenisi murunen siité ajasta, jota
joutaa uskonlahkojen ja kulttien puffaamiseen. Lehdet julkaisivat "testiveddtyksen" ilman pienintdk&an
kritiikkia muttatoki sitékin nayttdvammin.

Asidlista tietoa ympéristéterveydesta saa tutkimusprofessori Jouko Tuomiston Kkirjasta " 100 kysymysta
ympéristostd ja terveydestd' (l&8kariseura Duodecim 2005). Pukin muovisakkiin...
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