Kasvien geenimuuntelu hyodyttaa kaikkia
(Helsingin Sanomat 17.11.2008)

Muuntogeenisella ruualla ei ole todettu olevan mitdan terveydellisia
haittavaikutuksia ihmisille, kirjoittaa Petter Portin.

Syémme jokaisella aterialla noin gramman geengja. Tama ei ehk& tunnu paljolta, mutta kappale-
maéraisesti jokaisessa ateriassamme on tuhansia miljardeja geengja.

Geenimuunnellussa ruuassa olevat siirtogeenit ovat kemiallisessa mielessi aivan samanlaisia gee-
neja kuin kaikki muut — omammekin. Miksi siis peldté geeniruokaa? Geenit eivét ole myrkkya vaan
luonnollinen osa kaikkea luonnosta peraisin olevaa ravintoamme.

Kasvit ovat geenitekniikkaa gjatellen tavallisen ihmisen kannalta varteenotettavin elioryhma; muo-
dostuuhan ainakin toistaiseksi kaikki markkinoilla oleva muuntogeeninen ravinto ei niin sanottu
geeniruoka kasvisperaisista tuotteista. Eléinperéistd muuntogeenista ravintoa el ole viela misséan
markkinoilla

Suomessa e viela ole kaupan mitdan ihmisten ravinnoks tarkoitettua geeniruokaa, mutta sen
ennustetaan olevan arkipéivaa jo 20 vuoden kuluttua.

Muuntogeenistd maissia ja soijaa alettiin viljella lagjoilla aloilla ensi kertaa Y hdysvalloissa vuonna
1996.

Vuonna 2006 saavutettiin merkittava virstanpylvas, kun muuntogeenisten kasvien viljelypinta-ala
ylitti ensimmaisen kerran 100 miljoonan hehtaarin ragjan; viljelyala on siis suurempi kuin kolme
kertaa Suomen koko pinta-ala. Kaikkiaan 10,3 miljoonaa viljelijéa 22 eri maassa viljeli muunto-
geenisia kasveja yhteensa 102 miljoonan hehtaarin alalla. Tama todistaa viljelijéiden luottavan gee-
nimuunteluun.

Kaikki geenimuokattuja kasveja viljelevét maat ovat saaneet niista lisdd tuloja. Epaily, etta kansain-
valiset suuryritykset suistaisivat kalliilla siemenhinnoilla kehitysmaat entistd pahempaan ahdin-
koon, e siten nayta toteutuneen.

Tulot lisdantyvét, koska sadot paranevat, rikkakasvi- ja hyonteistuhot vahenevét eivatka kasvukau-
den ruiskutukset vaurioita kasveja. My0s energiaa saastyy, silla polttoaineen kulutus vahenee, kun
ruiskutuksia tehdéan vain tarvittaessa.

Lisdks korjuu halpenee, koska sadot ovat puhtaampia rikkakasvien ja tuholaisten huvetessa.
Muuntogeenisten kasvien viljelykustannukset ovat siis pienempia kuin tavanomaisten lajikkeiden.
Tasta hyotyvét viljelijoiden liséksi myds elintarviketeollisuus ja kuluttgat.

Kasvien geenimuuntelulla pyritéén samaan kuin perinteisellakin kasvinjalostuksella: kasvattamaan
satoja ja parantamaan etenkin kasvien kestavyytta tautgja, hyonteisia ja rikkakasvimyrkkyja vas-
taan. Geenimuuntelulla voidaan myds pyrkia jalostamaan erityisen hapanta tai suolaista maata tai
kuivuutta kestavia lgjikkeita.



Suurin osa viljelykasveihin geeninsiirrolla siirretyistéd ominaisuuksista parantaa kasvien kestavyytta
tautgla ja tuholaisia vastaan.

Rikkakasvihavitteité eli herbisideja kestévat viljelykasvit ovat suurin yksittéinen ryhma geeni-
tekniikalla jalostetuista kasvilagjikkeista. Niiden viljely ei silti lisé8 herbisidien ruiskutuksia, vaikka
ndin monesti véitetddn. Biologisesti hgjoavat herbisidit ovat luonnossa lyhytikéisia, joten niille

hévitteiden kayttoa

Ruiskutus voidaan myds tehda kasvien hyvin varhaisessa kehitysvaiheessa, jolloin kasvukauden
aikaisia ruiskutuksia tarvitaan aiempaa vahemman.

Painvastoin kuin joskus kuulee véitettavan, myoskaan tuhohyonteisille vastustuskykyisten kasvien
viljely ei lisda hyonteismyrkkyjen kaytt6a Koska kasvi itsessddn on hyonteisille (mutta el ihmisille)
myrkyllinen, tarve ruiskuttaa hyonteismyrkkyja vahenee.

Kasvigeenitekniikka ennen kaikkea nopeuttaa jalostusta erittdin merkittévasti. Jalostusohjelma, joka
perinteiselld jalostuksella kestéisi monia kasvisukupolvia eli yleensd useita vuosia, voidaan geeni-
tekniikalla toteuttaa usein yhden kasvisukupolven kuluessa.

Geenitekniikkaan perustuva kasvinjalostus on myds tasméllistd; voidaan siirtééa vain halutun omi-
naisuuden tuottava geeni, kun taas perinteisessa risteytygaostuksessa siirtyy kerralla yleensa kym-
menidtuhansia geeng 4, joista joillakin voi olla jalostuksen pddméérien kannalta haitallisia vaikutuk-
sa

Arviolta yli kaksi miljardia ihmistd on jo ainakin maistanut ja 1,3 miljardia sy6 sdénnollisesti
muuntogeenisista kasveista tehtya ruokaa - maissia, soijaa tai riisid. Kolmesataa miljoonaa inmista
Y hdysvalloissa ja Kanadassa on syonyt geeniruokaa nyt jo yli kymmenen vuoden gjan ilman yhtéén
todennettua ongelmaa. Silti Suomessa suhtaudutaan geeniruokaan yha muulle gjattelullemme vie-
raalla periaatteella: syyllinen kunnes toisin todistetaan.

Euroopan unionin lainsdadanntn mukaan elintarvikepakkauksissa on oltava merkintd muuntogeeni-
syydestd, jos muuntogeenisen aineksen osuus on yli 0,9 prosenttia yhdesta tai useammasta elintar-
vikkeen osasta. Kuluttgjalla siis pitéé olla— ja maéraysten mukaan myds on — vapaus valita.

Muuntogeeniselld ruualla el ole todettu olevan mitéén terveydellisa haittavaikutuksia ihmisille.
Merkintéavelvoite on siis hyvin tiukka ja edellyttda lahes nollatoleranssia. Kéytanndssa se on ainoa
velvoite, joka koskee ainesosaa, jonka el tiedetd olevan ihmisen terveydelle haitallinen. Mydskéaan
mikaan tieteellinen riskinarviointi ei viittaa haitallisuuteen.

Muuntogeenisten elididen kasvatusta ja viljelya seké niista valmistettavien elintarvikkeiden turvalli-
suutta valvovat sosiaali- ja terveysministerion alainen Geenitekniikan lautakunta sekd maa- ja met-
sétalousministerion alainen Elintarviketurvallisuusvirasto Evira, jotka ovat demokraattisessa vas-
tuussaolevia viranomaisia
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