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BKeskustelua

Onko laakareiden
reseptimaarien vertailussa
mitaan jarkea?

Sain Kelalta toukokuussa kirjeen,
jossa kerrottiin tilastotietoja vuo-
den 2001 resepteistani verrattuna
muiden l&&kareiden reseptien kes-
kiarvoihin. Kirjeessa todettiin, et-
td “toivomme koosteen olevan
avuksi tydssanne.”

Olin Kirjoittanut 2 752 reseptia
vuonna 2001, kun taas kaikki 1a4-
kérit olivat kirjoittaneet keski-
madrin vain 1 363 reseptid. Jos
nditd lukuja vertaa suoraan keske-
naan, kuten koosteessa tehdéén,
voi paatelld, etté kirjoittelin resep-
teja kaksi kertaa holtittomammin
kuin keskivertolaakari. "Kaikki
ladkarit” ryhma kuitenkin siséltaa
myds tutkimustydssd ja ditiyslo-
malla olevat seké radiologit, pato-
logit, laboratorioldékarit ja mo-
nenmoiset toimistoladkarit, ja
my0s eldkkeelld olevat laékarit.
Onko mitddn mieltd verrata mi-
nun reseptiméaraani terveyskes-
kuksessa téllaisen taysin sekalai-
sen ryhmén keskiarvoon? Mieles-
tani jatkossa on aiheellista mainita
taulukoissa selkeésti, etta "kaikki
ladkarit” ryhma sisaltdaa myos ne,
jotka ovat osaksi tai kokonaan
pois potilastydstd, ettei monien
lukijoiden tarvitse ihmetelld omaa
“yliaktiivisuuttansa” reseptien Kir-
joittamisessa.

Kun reseptini maksoivat keski-
madrin 37 euroa ja kaikkien ter-
veyskeskuslédékéreiden reseptit
keskimadrin 40 euroa, kertooko
tallainen vertailu ld&dkevalinnois-
tani vai potilaideni eroista verrat-
tuna koko Suomen keskiméa-
rdisiin terveyskeskuspotilaisiin?
Kun monet laékarit vaihtavat tyo-
paikkoja vuosittain, ja kun tyon
kuva vaihtelee muutenkin ajan
kanssa (minullakin), on vaikea
nahdd mité oppisin siitakaan tie-

dosta, ettd vuonna 2001 reseptieni
lukumaara oli 4,7 % alhaisempi
kuin edeltdvand vuonna.

Mukana oli taulukko, josta sel-
vidd ettd neurologien reseptit
maksoivat keskimaérin 142 euroa,
mutta korvalddkdareiden reseptit
vain 26 euroa. Mitd tdméankaltai-
set vertailut opettavat lukijoille?
Onko tarkoitus, etta terveyskes-
kuslaakari ymmartdisi lahettda
huimauspotilaat neurologin sijas-
ta korvaldakarille, jotta halvem-
pien laédkevalintojen kautta saa-
daan védhennettyd Kelan menoja,
vai mika on taulukon opetus? Eri-
koisalojen vertailu keskendédn tél-
14 tavalla ei vaikuta mielekkaéalta.
Erikoisalojen siséllékin potilaiden
lukumadra per vuosi vaihtelee
melkoisesti ladkareiden kesken, ja
keskivertopotilaat ovat kovin eri-
laisia eri tyopisteissd, joten myds
erikoisalojen sisalla yksittdisen
ladkarin vertailu ryhman keskiar-
voon on kyseenalaista.

Mielikuvitukseni ei riitd keksi-
maéan, kuinka voisin parantaa
omaa potilastydtani Kelan koos-
teen avulla. Kun Kela jatkossa
postittelee téllaisia taulukoita 14&-
kareille, voisi mukana olla selkei-
ta esimerkkejé, jotka havainnol-
listavat, miten me tavalliset 14aké-
rit voimme kayttda taulukoita
avuksemme kun potilaamme is-
tuu kasvotusten. Voisimme myds
pohtia, pitdédkd tybmme tavoittee-
na olla reseptien lukumééarén tai
hinnan minimointi tilastojen kau-
nistamiseksi, vai pitéisikd meilla
olla jokin muu tavoite?
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